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1/28/2024 主日 講章摘要

假若我有自由
講者: 劉少銘主任牧師

經文: 哥林多前書 8:1-13

        哥林多前書第 8 章起初講吃祭偶像之物可以不可以的問題。隨後帶出有關自由的真義

和我們可以如何運用自由。談到運用自由時，保羅不單在第 8 章提及；第 9 章算是保羅自

己的現身說法。

我們的自由是由神所賦予的

        神給我們真理，真理叫我們得自由 。這是主耶穌在約翰福音 8:32 的教訓。基督教的

真理包括這位神是怎樣的神，我們與祂有何關係。而神人關係是帶來一種自由，不是束縛。 
一般來想，人會說受制於神，這應該是束縛； 但基督徒有一種逆向思維和體會，在神照

顧我們的生命之下，我們反而享受自由。有人認為「想做甚麼就做甚麼」就才是自由？這

種自由世上根本不存在。其中是我們沒有自由想做神。我們享受的自由建基於不同的條件，

接受不同規限，才可以享受自由。以電腦為例；你用電腦自由建基於你同意廠方的協意條

款。同時，若運用電腦，你若按錯鍵，你都不能用。另一些事例： 你「想做甚麼就做甚

麼的自由」也受制於金錢、時間、健康等。沒有這些，你就沒有自由去實現夢想。同時，

若有政府無理凍結你的戶口，不能提款，你可以做甚麼？很多都不能做！你所享有的自由，

也在法律受權，甚至憲法之下。它可以是一種通行證，但也可以是一種約束。因此，有些

國家就沒有西方社會所嚮往「想做甚麼就做甚麼的自由」。所以，我們要正視這些好像很

有道理，但卻是行不通的想法。神的看管好似一個約束，本身是阻止我們的不當行為，目

的是叫我們在安全範圍內活動，自己與家人享受神的恩典和愛。有約束的自由是愛的表達。

神的真理叫我們有力量拒絕不合真理的事，真理叫我們自由自在享受神的公平、公義、聖

潔，這與神給人天生賦予性情相近。後來，因為罪進到世界，罪成了綑綁，本來有想做好

的自由，但最後行出來，肉體好像不受控制一樣。

我們自由，因為我們學了關於神的知識

        今天的經文中，保羅從吃偶像之物而引出自由的教訓。所有信仰都倡導與超越的神靈

溝通。拜神或把祭物獻上是歸給神靈的意思。因此，吃祭偶像之物可以是通神 （與神溝

通）。1） 通過學習，我們知道偶像不是神，我們也不用拜牠。（哥林多前書 8:4-6） 有人

可以稱不同的人或物為神，但我們說這是偶像化的行為。我們認識的神和我們有密切關係；

我們稱祂為父； 並且，我們歸於祂。人最終要歸於創造者本源之中。2） 通過學習，我們

知道救恩 （8:6）。我們從神知道救恩，並認識耶穌。這種知識經學道而得，教會初信課程

叫我們知道又明白了。並且有深的體會。期望我們來到教會，能更多知道神的救恩。3） 
通過學習，我們知道神愛我們，也知道我們也可以愛神。保羅說：「知識叫人自高自大，
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惟有愛心能造就人。若有人愛 上帝，這人乃是神知道的。」（哥林多前書 8:1-2） 我們天

生需要愛，通過學習我們知道如何去愛，知道如何欣賞愛。保羅把知識和愛放在一起。知

識和權位不一定帶來謙卑，反而讓彼此看不起對方，這是常有發生的事 ，要我們小心提

防。社會或會有潛規則，看對方的對等地方，有錢，有學位，有權勢等。今天的知識爆炸，

只要懂用互聯網和智能手機就無往而不利。知識發達產生了很多專業，且有不同的分工。

愛心在分開的範圍中，起黏合作用。應用愛心也包括彼此信任，交托，並放手，給所愛的

人機會去嘗試參與和領導。4）通過學習，我們明白不知道的事還有很多。 「若有人以為自

己知道甚麼，按他所當知道的，他仍是不知道。」(哥林多前書 8:2)  這是甚麼意思？這是

用在應不應該吃祭偶像之物的事情上。當時有人不知道信耶穌後，吃偶像之物不會被鬼附，

不會受咒詛。總之吃不吃也沒有問題。(哥林多前書 8:7-9) 有些基督徒知道了。甚麼是

「按他所知道的，他仍是不知道」？因為他們雖然在吃肉這方面有知識，但對另一方面卻

不明白，他們不明白另一邊做這事情會帶來甚麼的影響？做事有時真的要「三思而後行！」

我們討論，開會，甚至大家談完又談，都是想知道自己 這樣想，有沒有忽略甚麼？ 保羅

說：「但人不都有這等知識。有人到如今因拜慣了偶像，他們以為吃的是祭偶像之物，他

們的良心既然軟弱，也就污穢了。」有些基督徒因過往的生活行為，他們過去的想法是吃

肉求神靈的庇佑，吃就是通靈，基督徒 (當時的情況) 吃了，會發生甚麼事？被邪靈整？

被鬼附嗎？同時，街巿所有的物都拜過神，若不吃，那還可吃甚麼呢？他們在這兩難之間，

有知識的基督徒不可不知。我們做事也是一樣。就算做對的事本身，我們問：為何要做； 
做了有甚麼後果，也很重要。這都是重要的事。這也是保羅告誡哥林多教會教友的事。你

的知識帶給你的自由，而當別人看見你的自由，他們卻沒有你的知識時，這樣有甚麼結果？

可以「叫人絆倒」。

我們自由，但要顧及他人，用愛心行事 （哥林多前書 8:9-13）
        不要因你的自由，成為別人的絆腳石。注意下面幾點：1）自由可以敗事。 別人會誤

會：為什麼他們可以這樣做？)  2）不是吃偶像的事那麼簡單，是他們見你們出入偶像的

廟；他們會不會想錯了別的事，以為我們是入廟拜神？ 3）我們對一個人行為，不單得罪

這人，也是得罪基督。這就不是小事了。 4）因此，引起保羅的結論： 「食物若叫我弟兄

跌倒，我就永遠不吃肉，免得叫我弟兄跌倒。」我們有自由限制自由，使人被建立起來，

使福音被傳開。若他們一味說自己軟弱，仍不肯改進，不肯接受新知識，我們怎辦？我們

要為他們多多禱告，找長老和牧者勸告他們。經過勸告無效，可證明自己不是濫用自由，

叫人跌倒。

結論：

        總之，真理給我們自由，除了上述的教訓外，記着： 1）不將自由當作放緃情慾的機

會；2）不可因你的自由，叫弟兄跌倒； 3）限制自由，也是出於我們的自由。


